
Pocari Sweat Run Carnival 2023
3 December 2023 (Sunday)

5KM GO RUN Team Elite Race 
Rank Team  name Bib Eng Name Chi Name Team Time

1 新亞中學 A 1061 SZE SUM TIK 施心迪 0:54:45.222
1 新亞中學 A 5002 WONG HON TING 黃瀚霆 0:54:45.222
1 新亞中學 A 1060 WAN YU CHIN 溫宇釗 0:54:45.222
1 新亞中學 A 1062 KWOK CHI SING 郭智勝 0:54:45.222
2 Run for fun 1053 WONG WAI CHUNG NESTOR 黃暐璁 0:58:20.024
2 Run for fun 5469 LEUNG HOI TING 梁凱婷 0:58:20.024
2 Run for fun 2096 YAU CHUN LUNG 邱俊龍 0:58:20.024
2 Run for fun 2083 CHAN KAM CHUN 0:58:20.024
3 Team F 1027 WONG CHUNG WAI 0:58:20.455
3 Team F 2039 YIP CHUN HO 葉俊豪 0:58:20.455
3 Team F 2059 TO WAI CHIU 0:58:20.455
3 Team F 1031 TSOI TSZ CHUN JASON 蔡梓津 0:58:20.455
4 跑到贏 2088 WONG TSE KWONG 黃子光 0:58:48.518
4 跑到贏 2087 CHAN CHIN LUNG 陳展龍 0:58:48.518
4 跑到贏 2090 LI CHUN HANG 李晉鏗 0:58:48.518
5 ㇐中㇐隊 1080 KWOK CHING FAI 郭正暉 1:04:18.628
5 ㇐中㇐隊 1079 CHENG CHUNG HIM 鄭仲謙 1:04:18.628
5 ㇐中㇐隊 1078 NGAI TSZ KIT 魏子傑 1:04:18.628
5 ㇐中㇐隊 1081 LIANG KEI KIT 梁其傑 1:04:18.628
6 Athlete Campaign 1 1480 PANG YU HIN 彭裕搴 1:05:19.701
6 Athlete Campaign 1 5159 CHAN PAK HO 陳柏浩 1:05:19.701
6 Athlete Campaign 1 5023 NG TSZ LONG 吳子朗 1:05:19.701
6 Athlete Campaign 1 1479 KO SHUN 高信 1:05:19.701
7 Dachser Running Team A 1487 RAMSBACHER PHILIPP 1:07:48.919
7 Dachser Running Team A 3401 MUELLER ROMAN 1:07:48.919
7 Dachser Running Team A 4947 MO SHUM YU 1:07:48.919
7 Dachser Running Team A 1488 SO YIU CHUNG WILLIAM 1:07:48.919
8 新亞中學 D 1066 LI ZI JIE 李子杰 1:08:11.720
8 新亞中學 D 5108 LYU ZHEN HAO 呂圳浩 1:08:11.720
8 新亞中學 D 5109 CHEN BOCHEN 陳柏辰 1:08:11.720
8 新亞中學 D 5003 HO TSZ WAI 何梓煒 1:08:11.720
9 BIG SWEATY BABIES 2123 LI CHAK LEUNG THOMAS 1:09:05.908
9 BIG SWEATY BABIES 4066 TOMITA MIKA 1:09:05.908
9 BIG SWEATY BABIES 4067 CHOI PO YAN 1:09:05.908
9 BIG SWEATY BABIES 2124 TANG BENJAMIN 1:09:05.908

10 LYCMC 1隊 5140 WONG KING YIN 黃敬然 1:09:12.159
10 LYCMC 1隊 5673 SHUM SIN TING 岑倩婷 1:09:12.159
10 LYCMC 1隊 1354 WU CHUN KIT 吳俊杰 1:09:12.159
10 LYCMC 1隊 1356 LUK WANG HEI ISAAC 陸泓希 1:09:12.159
11 21C 4334 CHENG HOR SZE 1:09:32.525
11 21C 3359 SIM HIU FUNG 沈曉楓 1:09:32.525
11 21C 3358 TAO TAO 何笑韜 1:09:32.525
11 21C 3327 WU WAI CHUEN 胡偉全 1:09:32.525
12 Athlete Campaign 3 5162 WONG YIN HO 王彥皓 1:10:18.795
12 Athlete Campaign 3 5160 WOO YAT LONG 胡溢朗 1:10:18.795
12 Athlete Campaign 3 5161 LIN HO YU 李皓儒 1:10:18.795
12 Athlete Campaign 3 5163 JIU KAI LAAM 趙啓嵐 1:10:18.795
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13 CCHK (A) 1453 NG KWUN WA 吳冠樺 1:11:34.919
13 CCHK (A) 1452 KO LOK HONG 高洛航 1:11:34.919
13 CCHK (A) 5156 WEI HONG TAO 魏宏濤 1:11:34.919
13 CCHK (A) 5157 LAM FUNG 林鋒 1:11:34.919
14 LYCMC 2隊 5141 CHENG LOK YIN 鄭洛賢 1:11:48.994
14 LYCMC 2隊 1355 LEUNG YU HIN 梁宇軒 1:11:48.994
14 LYCMC 2隊 5142 CHEUNG KI TAK 張其德 1:11:48.994
15 羅氏2隊 5124 LEE HO YIN 李浩賢 1:11:59.525
15 羅氏2隊 5123 SO KAI YUI BRIAN 蘇啟睿 1:11:59.525
15 羅氏2隊 5125 LAI TSZ TO 黎梓韜 1:11:59.525
15 羅氏2隊 5126 WU CHIN WAH 胡俊樺 1:11:59.525
16 CCHK (B) 5151 SZE CHUN LEUNG 施俊樑 1:13:19.864
16 CCHK (B) 1451 CHAN MAN HIN 陳文軒 1:13:19.864
16 CCHK (B) 5152 CHEUNG CHING NAM 張正楠 1:13:19.864
16 CCHK (B) 5153 LEE CHEUNG YIN 李⾧彥 1:13:19.864
17 TKPS 11隊 5120 KO SZE MING 高釶銘 1:13:46.414
17 TKPS 11隊 1118 PANG YIU FAI 彭耀輝 1:13:46.414
17 TKPS 11隊 5119 LEUNG CHUN YIU 梁焌耀 1:13:46.414
17 TKPS 11隊 3176 MAN KIN PING 文建平 1:13:46.414
18 LMF 1155 ZANCHI LORENZO 1:15:20.975
18 LMF 2177 MONTONATI FRANCESCO 1:15:20.975
18 LMF 2179 PURIFICATO MARCO 1:15:20.975
19 海馬兵團 3377 TSOI CHI MAN 蔡志汶 1:15:59.195
19 海馬兵團 3372 YUNG YICK HANG 翁奕恒 1:15:59.195
19 海馬兵團 3371 WONG MAN FAI 王文輝 1:15:59.195
19 海馬兵團 3373 LEUNG SIU FAI 梁兆輝 1:15:59.195
20 攞獎攞到厭 1369 LAU CHUN MING 劉俊銘 1:16:52.268
20 攞獎攞到厭 1368 LAU HIN YEUNG CHRIS 劉顯揚 1:16:52.268
20 攞獎攞到厭 1370 林 學駿 林學駿 1:16:52.268
20 攞獎攞到厭 1366 FONG CHUN WA 房振華 1:16:52.268
21 跑步寶寶 2339 TUNG HO NAM 董浩南 1:17:19.920
21 跑步寶寶 2338 CHEUNG LONG CHING TERRY 張朗澄 1:17:19.920
21 跑步寶寶 2337 LI CHUNG YIN 李仲贀 1:17:19.920
21 跑步寶寶 2336 WONG KA PO 黃嘉宝 1:17:19.920
22 LYCMC 3隊 5016 LEE TSUN HEI 李浚希 1:18:17.490
22 LYCMC 3隊 5138 LAU TSUN YIP 劉浚業 1:18:17.490
22 LYCMC 3隊 1353 HO KWOK CHUEN 何國銓 1:18:17.490
23 Athlete Campaign 2 4406 CHOW YUET WA 周悦華 1:18:23.540
23 Athlete Campaign 2 5329 LEE SZE YUI 李柶橤 1:18:23.540
23 Athlete Campaign 2 5213 TANG CHING 鄧靖 1:18:23.540
23 Athlete Campaign 2 5328 CHENG YUEN TING 鄭苑霆 1:18:23.540
24 LYCMC 5隊 5318 HO CHEUK KIU 何綽蕎 1:23:02.770
24 LYCMC 5隊 5208 WONG HEI YU 黃晞瑜 1:23:02.770
24 LYCMC 5隊 5206 LEE HEI MAN 李熙文 1:23:02.770
24 LYCMC 5隊 5209 YIM SUM YU 嚴心榆 1:23:02.770
25 KRS 5853 NG SHUK WAH 吳淑華 1:23:28.605
25 KRS 3796 CHAN CHUK HUNG 陳卓雄 1:23:28.605
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25 KRS 3792 LAI HO CHEONG 黎浩昌 1:23:28.605
25 KRS 4791 LAU WING SZE 劉詠詩 1:23:28.605
26 新亞中學 C 5306 YEUNG WING YU 楊詠如 1:24:23.821
26 新亞中學 C 5307 HO YU PAK 何雨柏 1:24:23.821
26 新亞中學 C 5305 SIU YUEN CHING 蕭琬澄 1:24:23.821
26 新亞中學 C 4050 TAM KA YING 譚家盈 1:24:23.821
27 Dachser Running Team B 3405 LO KIN WAI 盧健威 1:24:43.454
27 Dachser Running Team B 3402 KWOK TSZ KIN PAZU 郭子建 1:24:43.454
27 Dachser Running Team B 3403 LAW JOHNSIN 1:24:43.454
27 Dachser Running Team B 2531 LEUNG KWAN FAI 梁軍輝 1:24:43.454
28 新亞中學 B 5107 LI CHUN HEI 李俊熙 1:26:12.985
28 新亞中學 B 1064 HO TSZ CHUN 何梓進 1:26:12.985
28 新亞中學 B 1063 YU MAN HEI 余文熙 1:26:12.985
28 新亞中學 B 1065 MAN TSZ YIN 文子賢 1:26:12.985
29 神行太保戰術小隊 1414 LEE CHEUK PONG 李卓邦 1:28:10.152
29 神行太保戰術小隊 1413 CHOI CHUN HIN 蔡震軒 1:28:10.152
29 神行太保戰術小隊 4342 CHENG KA WAI 鄭珈蔚 1:28:10.152
29 神行太保戰術小隊 4343 LEUNG WAI CHING 梁瑋珵 1:28:10.152
30 綠鐵B 2244 CU CHUN KIU 邱晉喬 1:28:21.421
30 綠鐵B 2246 YAU NUEN FAI 游暖輝 1:28:21.421
30 綠鐵B 5576 SHIU MEI LING 邵美玲 1:28:21.421
30 綠鐵B 5691 LEE YUK YING 1:28:21.421
31 Lets exercise and go to 深圳 4213 YEUNG RUBY 1:28:47.629
31 Lets exercise and go to 深圳 4153 KONG ZHI XIN CLAUDIA 1:28:47.629
31 Lets exercise and go to 深圳 4158 TAM YAT LING 1:28:47.629
31 Lets exercise and go to 深圳 4157 LIAO JING TING VICTORIA 廖璟婷 1:28:47.629
32 KKBOX 2216 HUANG KIN MING 黃健銘 1:29:19.663
32 KKBOX 4136 JONG TAK IN 莊德妍 1:29:19.663
32 KKBOX 1173 TANG KA HING 董嘉興 1:29:19.663
32 KKBOX 2220 SHAM CHI CHUNG 沈智聰 1:29:19.663
33 PY Family 2375 LEUNG KIN WAI 梁建威 1:29:24.653
33 PY Family 2376 CHAN CHIU YAM 陳招歆 1:29:24.653
33 PY Family 5666 TANG YEE LING 鄧依玲 1:29:24.653
33 PY Family 4270 CHEUNG NGA MAN 張雅文 1:29:24.653
34 JKFI 3037 CHAN SHU TAK 陳樹德 1:29:47.361
34 JKFI 3033 NG TUNG HO 吳東豪 1:29:47.361
34 JKFI 3031 YEUNG CHI WAI 楊志威 1:29:47.361
35 TKPS 2隊 1120 LAW TSZ HEI 羅子熙 1:30:36.279
35 TKPS 2隊 1124 XUE LI KAM 薛理金 1:30:36.279
35 TKPS 2隊 1113 CHENG HO MING 鄭皓洺 1:30:36.279
35 TKPS 2隊 1117 HUANG KAI HIN 黃啟軒 1:30:36.279
36 KNS Team 4099 BLOESSER SOFIE LOUISE 1:30:49.332
36 KNS Team 2181 LAW KA TAT NAKATA 羅家達 1:30:49.332
36 KNS Team 4784 KWOK WAI YING 郭煒楹 1:30:49.332
37 TKPS 4隊 1105 TSANG KA HEI 曾家浠 1:31:03.199
37 TKPS 4隊 1130 LEUNG CHUN HEI 梁駿熙 1:31:03.199
37 TKPS 4隊 1097 CHENG TSZ HO 鄭梓皓 1:31:03.199
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37 TKPS 4隊 1129 WONG YUI KI 黃睿祈 1:31:03.199
38 以琳團 2055 YU KAI LAP 1:32:04.275
38 以琳團 3071 CHAN WAI LOK KENNETH 1:32:04.275
38 以琳團 4724 CHENG MEI CHI 1:32:04.275
39 鬼殺隊 4202 HUI CHING TING 許晶婷 1:35:08.689
39 鬼殺隊 1238 SO CHEUK LONG 蘇焯朗 1:35:08.689
39 鬼殺隊 4204 CHENG KUNG KI 鄭恭淇 1:35:08.689
39 鬼殺隊 1241 CHAN SZE CHUN 陳思俊 1:35:08.689
40 煎釀三寶 3736 WONG CHI KIT 黃志傑 1:35:10.731
40 煎釀三寶 3095 WONG TIN CHUN 黃天進 1:35:10.731
40 煎釀三寶 4029 WONG HANG YIU 黃幸瑤 1:35:10.731
41 Marketing 2350 LEUNG SIU YIN 梁兆彥 1:35:52.398
41 Marketing 2351 SO TING FUNG 蘇庭峯 1:35:52.398
41 Marketing 2349 CHEUNG KWOK WAI 張國維 1:35:52.398
41 Marketing 5649 TANG WING CHI 鄧穎芝 1:35:52.398
42 5678開心快活團 2176 CHAN CHUN FAT 陳俊發 1:37:05.103
42 5678開心快活團 2178 LAI KA LEUNG 黎家樑 1:37:05.103
42 5678開心快活團 2188 LEE CHEUK FAI 李卓輝 1:37:05.103
42 5678開心快活團 2197 NGAI KIU HONG 魏喬康 1:37:05.103
43 跑Offline 3187 KO MIKE 1:37:14.087
43 跑Offline 5523 MOK YUK CHING 1:37:14.087
43 跑Offline 5524 MOK YAN TUNG 1:37:14.087
43 跑Offline 2169 TSANG HING YAM TSANG 1:37:14.087
44 Pair Pair Run 2332 CHEUNG HING WA 張慶樺 1:38:33.520
44 Pair Pair Run 5638 SHEK PUI YUE 石佩瑜 1:38:33.520
44 Pair Pair Run 2331 WONG HON CHING 黃漢程 1:38:33.520
44 Pair Pair Run 5639 NG YAN LING 吳欣羚 1:38:33.520
45 TKPS 8隊 1100 CHAN SING HOI 陳星凱 1:39:11.836
45 TKPS 8隊 1122 CHENG HOW WUN 鄭學桓 1:39:11.836
45 TKPS 8隊 1099 CHAN TSZ CHUNG 陳子聰 1:39:11.836
45 TKPS 8隊 1123 KWOK HON KI 郭漢麒 1:39:11.836
46 WYHK2012 1295 WONG YICK HOI JUSTIN 1:39:22.006
46 WYHK2012 1296 CHENG CHEUK MAN 1:39:22.006
46 WYHK2012 1294 LAM KWOK HO FRANCIS 1:39:22.006
46 WYHK2012 2327 CHAN CHEUK YIN 1:39:22.006
47 世界第㇐吳海昕 2006 CHOY KA CHUN 1:40:32.373
47 世界第㇐吳海昕 2010 HO MAN LOK ERIC 1:40:32.373
47 世界第㇐吳海昕 5408 LAM LUK YI 1:40:32.373
47 世界第㇐吳海昕 5405 MA HO YEE 馬可兒 1:40:32.373
48 White No Man 3827 LEUNG CHI MING 梁志明 1:46:37.795
48 White No Man 3282 CHAN CHIU SUM 陳照森 1:46:37.795
48 White No Man 3275 CHOW WAI MAN 周偉文 1:46:37.795
48 White No Man 1265 LAU MAN KIT 劉文杰 1:46:37.795
49 不行 4074 MA TSZ SHAN 1:50:29.263
49 不行 4073 NG MAN YI 吳敏怡 1:50:29.263
49 不行 5505 HO MICHELLE 1:50:29.263
49 不行 1090 CHOI PAK HANG 蔡栢鏗 1:50:29.263
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50 CCHK (C) 5325 CHONG YAN KEI 莊茵淇 1:50:44.184
50 CCHK (C) 5155 SHE YUN HING 佘潤興 1:50:44.184
50 CCHK (C) 5326 YI CAVEN 易嘉雯 1:50:44.184
50 CCHK (C) 5154 YEE CHUNG SHEUNG TERRY 余宗尚 1:50:44.184
51 Kamen Riders 2157 NG TUNG TAI 吳東泰 1:53:27.590
51 Kamen Riders 2158 LEUNG CHI KEUNG 梁志強 1:53:27.590
51 Kamen Riders 2135 LEE CHUNG YAN 李中仁 1:53:27.590
52 Dachser Running Team C 3406 NG WAI YIP 伍偉業 1:54:34.777
52 Dachser Running Team C 5761 NG HOI YING 吳凱瑩 1:54:34.777
52 Dachser Running Team C 5760 TANG AMEN 1:54:34.777
53 TKPS 9隊 5113 WU MAN HIM 吳文謙 1:54:46.721
53 TKPS 9隊 5114 WENG TSUN YIN 翁浚賢 1:54:46.721
53 TKPS 9隊 1101 MA CHUNG MAN 馬頌汶 1:54:46.721
53 TKPS 9隊 5112 SHEK CHEUK HEI 石卓悕 1:54:46.721
54 TKPS 7隊 1119 AU CHUN NGAI 歐俊毅 1:58:16.321
54 TKPS 7隊 1116 CHOI HON LEUNG 蔡瀚樑 1:58:16.321
54 TKPS 7隊 1115 YIP SZE LONG 葉思朗 1:58:16.321
54 TKPS 7隊 1121 CHAN WAI PAAK 陳瑋珀 1:58:16.321
55 今日好組 4124 TSE HIU TUNG 謝曉彤 2:01:53.119
55 今日好組 4123 WONG KIMBERLY 黃雪雯 2:01:53.119
55 今日好組 4125 TSE HIU CHING 謝曉晴 2:01:53.119
55 今日好組 2209 YIM TSZ CHUN 嚴子俊 2:01:53.119
56 TKPS 5隊 1108 CHU LOK HEI 朱樂熹 2:06:58.016
56 TKPS 5隊 1106 CHEUNG  HO TSUNG, ANGUS 張皓淙 2:06:58.016
56 TKPS 5隊 1098 LEE CHEUK SUM 李卓森 2:06:58.016
56 TKPS 5隊 1104 MA YUI HEI 馬鋭熙 2:06:58.016
57 TKPS 6隊 1111 YU CHO WAI 余祖威 2:06:59.300
57 TKPS 6隊 1114 LAM CHUN WEI 林俊偉 2:06:59.300
57 TKPS 6隊 1109 WAN WAI HO 温維豪 2:06:59.300
57 TKPS 6隊 1112 LEE HO NAM ADDISON 李浩楠 2:06:59.300


